[image: ]
image1.png
@ prucken @) Fenster schiieten

12.10.2009
Akita: Der groBe M

ter wird sesshaft in Limburg

Shinji Akita ist ein weit gereister Mann; sein Beruf hat ihn in die entlegendsten Ecken dieser Welt gebracht — von Australien bis nach Estland, von Kanada bis in die Russische Republik.
Niedergelassen hat sich der Japaner aber in Limburg, der Liebe zu dieser Stadt wegen.

Limburg. Seinen ersten Karate-Lehrgang in Deutschland gab Akita 1996 in Dusseldorf. Seither fuhlt er eine besondere Bindung zu Deutschland und den Deutschen, die sich im Laufe der Zeit
immer mehr festigte und schlieBlich im Umzug in die Domstadt mindete. Limburg gewinnt damit einen Karate-Profi von Weltrang, einen wahren Meister seines Faches

Den Limburgern traditionelles Shotokan-Karate beizubringen, hat sich Akita (44) auf seine Fahnen geschrieben und ist vom Erfolg seiner «Mission» tberzeugt: In unserer hektischen Zeit suchen

Von Gifu nach Limburg — viele Menschen mehr denn je nach innerer Balance und Ausgeglichenheit. Karate, das Kérper und Geist gleichermaBen schult, ist das beste Mittel zum Stressabbau. Mit dem Zerschlagen von
den japanischen Karate- Steinen oder dem Wurf des Gegners auf die Matte hat dies so gar nichts zu tun Im Gegenteil: Karate lehrt den Respekt gegentber anderen, Hoflichkeit und Bescheidenheit. Damit vermittelt
Meister Shinji Akita hat es es gerade Kindern und Jugendlichen Werte, die vielerorts verloren gegangen sind. Im Trainingsraum, dem Dojo — das im Ubertragenen Sinn fur die Gemeinschaft der dort Ubenden steht —

an die Lahn gezogen. vereint Karate Menschen jeden alters, jeden Geschlechts und jeder Herkunft.

shinji Akita wurde im April 1965 in Gifu (Japan) geboren. Sein Elternhaus war urngeben von Flissen und Bergen, diese waren das «Dojo» seiner Kindheit. Mit Sumo, Kendo und Judo begann Akitas Kampflunstausbildung bereits
in der Grundschule. Mit zwsIf Jahren kam er erstmals in seiner Heimatstadt Gifu mit Karate in Bertihrung und hatte damit seine spétere Berufung gefunden. I Alter von 18 Jahren immatrikulierte Akita an der Takushoku
Universitat in Tokio - einer der altesten Hochschulen Japans — mit Hauptfach Wirtschaft und wurde Mitglied des renommierten Takudai Karate Clubs, Dort trainierte er vier Jahre lang mehrere Stunden taglich unter dem weltweit
bekannten Tsuyama Sensel. Wahrenddessen nahm Akita an zahlreichen JKA- und JKF-Wettkampfen teil, bildete die physischen Grundlagen seines Karate aus.

Nach seinern Universitatsabschluss im Jahre 1988 entschied sich Akita, nach England zu gehen, um dort Karate-Koryphde Kawasoe Sensei zu assistieren und sein eigenes Karate zu vervollkommnen. 1994 ersfinete Akita sein
eigenes Dojo «Takushinjukus in West-London. Um sein Karate einer breiteren Offentlichkeit zuganglich zu machen, grindete er zundchst die englische Shotokan Karate Alliance (SKA England) und spéter den Dachverband

Shotokan Karate Alliance International (SKAD), der diverse Clubs und Lander miteinander vereint

Seit Kurzem lebt Shinji Akita nun also in Deutschland und hat sein Dojo «Sakuragaoka» in Limburg (Robert-Bosch-StraBe) an der Lahn ersfinet
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